
 

                                        
Agrupamento de Escolas Ruy Belo

Ano letivo 2019/20

Matrizes curriculares
3.ºciclo

Decreto lei n.º 55/2018, de 6 de julho

Matriz curricular Total de minutos

disciplinas/anos 7.º ano 8.º ano

Português/PLNM 200 (2x50+100)*1 200 (2x50+100)*6

Inglês 100 (2x50)*2 150 (3x50)

Francês 150 (3x50) 100 (2x50)*2

História 150 (3x50) 100 (2x50)

Geografia 100 (2x50) 100 (2x50)

Cidadania e 
Desenvolvimento

25 (50) semestral 25 (50) semestral

Matemática 200 (2x50+100)*7 200 (2x50+100)

Ciências Naturais 150 (3x50)*4 150 (3x50)*5

Fisíco-Química 100 (2X50)*4 150 (3x50)*5

TIC 25 (50) semestral 25 (50) semestral

Educação Física 150 (50+100) 150 (50+100)

Complemento 
artísitico *8

50 50

Educação Visual 100 2tempos seguidos 100 2tempos seguidos

Oficina de Projetos 50 50

Total de currículo 1550 1550

EMRC/EMRE 50 (facultativo) 50 (facultativo)

Legenda:
*1 1 tempo em desdobramento com Inglês para a oralidade
*2 1 tempo em desdobramento com Português para a oralidade
*3 1 tempo em parceria 
*4 1 tempo em desdobramento (CN+FQ)
*5 2 tempos em desdobramento (CN+FQ)
*6 1 tempo em desdobramento com Francês
*7 1 tempo em desdobramento com o mesmo professor
*8 Expressão Musical/Dança-7.º ano

Artes Visuais/Teatro-8.º ano




