
   

CalendarizaçãoPEF/1.ºciclo/1.ªfase/2026                          
 

                                           

Escola E.B. 2,3 Ruy Belo 

 
 

Calendarização das Provas de Equivalência à Frequência  
 

 

1.º Ciclo  
 

1.ª Fase – julho – 2026 
  

 
 
 

 
 

 
 
Atenção:  

✓ As provas orais de PORT/PLNM, ING e Cidadania e Desenvolvimento são obrigatórias e a duração não 
deve ultrapassar os 15 min. 

✓ As provas escritas de PORT/PLNM e MAT têm a duração de 90 min e as provas de ING e EST MEIO têm 
a duração de 60 min. 

✓ As provas de Educação Artística e Educação Física (práticas) têm a duração de 45 min. 
 
 

 HORAS 
6 julho 

(2.ª feira) 
7 julho 

(3.ª feira) 
8 julho 

(4.ª feira) 
9 julho 

(5.ª feira) 
 

 9:30 

PORT (41) 
PLNM (43/44) 

(escrita) 

ING (45) 
(escrita) 

MAT (42) 
(escrita) 

 

Educação Artística  

(46) 

(prática) 

 

 11:30 

PORT (41) 
PLNM (43/44) 

(oral) 

11:30 
ING 
(45) 

(oral) 
Est do 

Meio (22) 
(escrita) 

 

Educação Física 

 (47) 

(prática) 

 

 

12:00 
CD 

(48) 
(oral) 

 

Fase 
Afixação de 

pautas 
Afixação dos resultados dos 
processos de reapreciação 

1.ª 22 de julho 6 de agosto 


