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CRITERIOS DE AVALIACAO

Dominios e Subdominios

Objetivos gerais

Instrumentos de avaliagao

Animacdo e Praticas
Desportivas:

a) A origem da animagdo

b) Atividades desportivas

c) 0OlJogo e aCrianga

d) A animacdo desportiva

e) Organizagdo de animagdes

desportivas

f)  Programas de animacgdo
desportiva

- Saber a origem da animacao, identificar os
diferentes tipos de atividades englobada.

- Saber relacionar as atividades desportivas, os
tempos livres e a populagao.

- Identificar os beneficios da atividade fisica.

- Conhecer as diferentes tipologias de pratica
desportiva.

- Reconhecer o papel do jogo na atividade fisica
da crianga.

- Saber quais as caracteristicas da animagdo
desportiva.

- Reconhecer um animador desportivo.

- Saber relacionar a institui¢do escolar,
animacdo e a pratica desportiva.

- Saber qual fungdo da animagdo desportiva no
“desporto para todos”.

- Saber quais os fatores de organizagdo da
animacgdo desportiva

- Identificar as diferentes tipologias de
animagGes desportivas de acordo com o local,
incidéncia e Idade.

- Saber formular um programa de animacdo
desportiva mediante as diferentes tipologias
abordadas.

- Questionamento oral.

- Observagdo direta (com
fichas de registo) dos critérios
de corregdo técnica, tatica e
regulamentar.

- Observacdo direta; fichas de
registo de assiduidade,
pontualidade e participacgao;
ficha de autoavaliagdo.

- Observacdo direta de tarefas
associadas a compreensdo e
mobilizagdo dos
conhecimentos;

- Questionario oral sobre as
atividades em
desenvolvimento no espago
de aula.

-Trabalho Tedrico

- Fichas de registo.




