#9 REPUBLICA
E;a PORTUGUESA

DISCIPLINA: Expressao Fisico- Motora

ORGANIZADOR DESCRITORES
(Conteudos/temas/dominios)
Expressao Fisico - _ conhecer e aplicar regras de jogos e outras

Motora

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS RUY BELO

Yy,
290

EB1/JI do Monte Abrado e EB1/JI Monte Abrado 2 C

CRITERIOS DE AVALIACAO

Eco-Escolas

12 CICLO- 3 2 ANO

atividades desportivas.

- Praticar jogos/exercicios diversos

INSTRUMENTOS DE
AVALIAGCAO

- Grelhas de
observagao;
- Analises dos
trabalhos realizados
pelos alunos;
- Relato de

incidentes criticos;

- Fichas de avaliacao
formativa e
sumativa;

- Registos de
frequéncia;

B REDE DI
III'II \\iIILI\l:JI(_ AS
. . B ESCOLARES

INDICADORES

- Nivel de
desempenho em:

- Adquisicao de
conhecimentos;

- Prestacao motora;

- Correcao na
realizacao dos
exercicios e
atividades
propostas;

- Progressao /
evolucao das
competéncias;

- Organizacao e
apresentacao dos
trabalhos realizados;



Trabalhos de

pesquisa / projetos

Caderno diario /

dossié do aluno

Relatorios

Questionarios

- Cumprimento das
regras
estabelecidas.

Nao revela/

Revela
parcialmente/

Revela/

Revela Plenamente

Insuficiente/
Suficiente/
Bom/

Muito Bom



