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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS RUY BELO 

Escola EB1/JI de Monte Abraão  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 

 
 

 

DISCIPLINA: APOIO AO ESTUDO  1º CICLO - 4 º ANO 

 
ORGANIZADOR 

(Conteúdos/temas/domínios) 
OBJETIVOS INSTRUMENTOS DE AVALIAÇÃO INDICADORES 

 

 Transversalidade dos 
temas/conteúdos 

 
 
- Atitudes 
 
 
- Método de Estudo 
 
 
- Organização do Estudo 
 
 
- Autonomia 
 
 
- Confiança 

 

Desenvolver a autonomia, responsabilidade e motivação dos alunos. 

Desenvolver métodos e hábitos de estudo autónomo e responsável, 
com recurso a estratégias diversificadas e personalizadas.  

Desenvolver a capacidade de atenção e concentração.  

Criar hábitos de autoconfiança e autoestima.  

Explorar diferentes estratégias de estudo aplicáveis às áreas de 
Português, Matemática e Estudo do Meio.  

Identificar dúvidas e dificuldades, sobretudo nas áreas de Português, 
Matemática e Estudo do Meio.  

Reforçar e consolidar aprendizagens. 

Utilizar técnicas, instrumentos e formas de trabalho diversificadas.  

Desenvolver as capacidades de memorização e raciocínio.  

Desenvolver competências de controlo, planeamento e organização 
do estudo. 

 
 
 

- Análise dos trabalhos realizados pelos 
alunos; 
 

- Apresentações orais; 
 

- Registos de frequência; 
 

-Trabalhos experimentais; 
 

- Ficha de autoavaliação; 
 

- Participação nas atividades propostas; 
 

- Autonomia; 
 

- Sentido de responsabilidade; 
 

- Espírito cooperativo; 
 

- Atitude crítica e construtiva; 
 

- Observação continuada dos 
comportamentos favoráveis à realização 
das aprendizagens; 
 

- Grelhas de registo de observação do 
desempenho dos alunos. 

 
Nível de desempenho em: 
 
 
- Aquisição de conhecimentos 
 
- Recolha, seleção e 
relacionamento da informação 
 
- Aplicação de conhecimentos 
 
- Capacidade de 
experimentação 
 
- Organização e apresentação 
dos trabalhos realizados 
 
- Cumprimento dos prazos e 
regras de trabalho 
 
- Cumprimento das regras 
estabelecidas 
 
 
 

 


