AGRUPAMENTO DE ESCOLAS RUY BELO

REPUBLICA Escola E.B.1/]).l. de Monte Abrado
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DISCIPLINA: Expressao Fisica

Escola E.B.1/).l. de Monte Abrado 2
CRITERIOS DE AVALIACAO

12 CICLO -

A

Eco-Escolas

2 2 ANO

ORGANIZADOR
(Conteudos/temas/dominios)

DESCRITORES

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

INDICADORES

. Expressao e Educagao
Fisico-Motora

- Conhecer e aplicar regras
de jogos e outras
atividades desportivas.

- Praticar jogos/exercicios
diversos.

Grelhas de observacao;
Andlise dos trabalhos
realizados pelos alunos;
Relato de incidentes
criticos;

Fichas de avaliacao
formativa e sumativa;
Registos de frequéncia;
Trabalhos de
pesquisa/projetos;
Caderno diario/dossié do
aluno;

Relatérios;
Questionarios

Nivel de desempenho em:

Aquisi¢ao de conhecimentos;
Prestagao motora;
Correcdo na realizacdo dos
exercicios e atividades
propostas;

Progressdo / evolugdo das
competéncias;

Organizagao e apresentagao
dos trabalhos realizados;
Cumprimento das regras
estabelecidas.

N3o revela/ Revela

parcialmente Revela/ Revela

plenamente

Insuficiente/ Suficiente
Bom/ Muito Bom
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