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Entidade | Agrupamento de Escolas
Nome | Agrupamento de Escolas Ruy Belo
Morada | Rua D. Diniz, Monte Abrado CP: 2745-262
Telefone | 214389644
Fax | 214389649
Email | eb23ruybelol@mail.telepac.pt
NIF | 600082814
NIB | 003506730007090123066
Responsavel | Prof.2 Nancy Gaudéncio

-~

Coordenador do Plano de , ‘

Competéncias Sociais e | Anabela Fernandes
Emocionais
Contactos | 915257598

Email | ana.fernandes@agruybelo.pt
Coordenador do Plano
Anual de Atividades

Contactos | 913015316
Email | ana.sousa@agruybelo.pt
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Avaliacdo de necessidades O presente Plano Anual de Atividades (PAA) tem como objetivo
(pertinéncia e motivagédo para o | definir o processo e as estratégias que permitam a operacionalizagdo
Plano de Agédo) | dos objetivos do Projeto fducativo do Agrupamento, para o ano letivo
2023/2024. As atividades, subordinadas ao tema Viver em comunidade,
incidem, sobretudo, na promogdo do conhecimento e do
desenvolvimento pessoal, a0 nivel do bem-estar socioemocional, e na
valorizagdo do contributo da escola para o desenvolvimento do cidadio
e da comunidade.
No presente ano letivo, serd dada prioridade a estabilidade afetiva,
a equidade de oportunidades face aos diferentes contextos e 2
regulagdo das aprendizagens. E neste &mbito que surge o denominado
DNA Ruy Belo, plano de agdo em articulagdo com a Cdmara Municipal de
Sintra e que tem como objetivo central a promogdo do sentido de
responsabilidade e do controlo emocional, bem como, a integragdo de
comportamentos e estilos de vida saudaveis, quer da satide individual e
do grupo, dos valores e dos principios fundamentais para uma cidadania
ativa e consciente.
Necessidades, pertinéncia e motivo:
Tendo em conta os indicadores de monitorizagdo do Agrupamento,
verificou-se um aumento de casos ao nivel da indisciplina e da falta de
responsabilidade na realizagdo de diversas tarefas, nomeadamente no
trabalho realizado em casa, na assiduidade, na pontualidade e na

justificagdo de faltas.

Plano de Agdo:
Agdo 1: Programas de Competéncias Socio Emocionalis (PCSE) - Turmas
de 2.2 e 3.2 ciclos
A primeira agdo visa a mudanga de comportamentos desajustados e a
integracdo socioemocional ao nivel das emogdes e da autorregulagio
das mesmas e, por consequéncia, a implementagdo de atitudes
assertivas e responsaveis.
Agdo 2: Aluno — Espaco de Apoio ao Aluno (EAA) - Crescer com...
Grupo de alunos encaminhados para o EAA, serdo alvo de uma
intervengdo individual ou em grupo, visando a reflexdo individual,
promotora de comportamentos conscientes, justos e adequados.
Objetivo: compreender através da reflexdo o que estd na origem da falta
de autorregulacdo e responsabilidade.
Acdo 3: Encarregados de Educagio - Caminhando lado a lado
Agbes que promovam o sentido de assiduidade, de pontualidade e de
responsabilidade:
- Agdes de formagao;
- Envolvimento dos Diretores de Turma;
- Envolvimento do Servico Social do Gabinete de Apoio ao Aluno e 3

Familia (GAAF).

O GAAF pretende realizar as seguintes agdes de sensibilizacdo ao nivel
preventivo e interventivo:

- Programas de Competéncias Socio Emocionais;

- Sessdes com parceiros para prevenir o excesso grave de faltas efou
abandono escolar;

- Conversas com Pais 2023-2024;

- Atividades de apoio a integragdo de alunos, nas pausas letivas;

- Formagdo Parental: anosincriveis;

- Visitas domiciliarias.
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As atividades incidem, maioritariamente, nos eixos de intervengdo
Il e Ill, Resultados e prestagdo de servico e Porcerias e comunidade,
Para promover a equidade e a inclusdo das criangas e de todos os alunos,
no compromisso pelo seu desenvolvimento integral, e se fortaleca a
comunhdo de todos os elementos da comunidade educatiya. Serdo,
ainda, desenvolvidas atividades no &mbito do eixo I - Lideranga e gestdo,
para otimizar procedimentos organizativos e administrativos, fomentar
0 espirito de equipa e contribuir para uma reorganizagdo de escola

coerente e coordenada.

Resumo do Plano: objetivos, grupo- No ano letivo 2023/24 e no dmbito do DNA Ruy Belo, o servigo de

alvo, duragédo | psicologia,  selecionou  dois programas de competéncias
socioemocionais: “O Devagar se Vai ao longe”, da autora Raquel
Raimundo, e “Trilhos”, das autoras Ana Isabel Tavares & In&s Abrafo. As
turmas selecionadas sdo sinalizadas pelos Diretores de Turma efou
Conselho de Turma. Foram sinalizadas duas turmas: 8.2 A e 7.2 D, No
que concerne a turma do 8.2 A, deu-se continuidade ao trabalho
realizado no ano anterior. Todas as sessdes sdo realizadas,
semanalmente, na disciplna de Oferta Complementar, com uma
duragdo de 50 minutos, tendo j4 sido realizadas duas sessdes.

O Servigo de Psicologia conjuntamente com as técnicas do ISCTE
estdo a reajustar novas ferramentas de monitorizagdo, de forma
melhorar a mesma e a avaliar a evolugio comportamental dos alunos,
antes de depois da intervengio realizada nas turmas.

Objetivos: Prevencdo e Intervengdo sistémica de comportamentos
desajustados e promogéo das competéncias socioemocionais, Pablico
Alvo:

Agdo n.2 1: 2.2 e 3.2 ciclos - turmas com problemas emocionais e
disciplinares (autorregulagio emocional e responsablilidade);

Agdo n.2 2: 2.2 e 3.2 ciclos alunos com problemas disciplinares;

Agdo n.2 3: Encarregados de Fducac3o.

Competéncias sociais e emocionais | A - RESPONSABILIDADE
a desenvolver (no méximo de trés) | B - CONTROLO EMOCIONAL
Monitorizagéo': que aspetos da | Critérios:
intervengdo podem ser | » cumprimento das atividades planeadas;
monitorizados? | » impacto das atividades na comunidade escolar e seu envolyimento.

Instrumentos:

»ficha de avaliagdo da atividade, que permite ayaliar o grau de
satisfagdo e a participagio dos envolvidos, o cumprimento das
atividades e o impacto das mesmas, evidenciando-se a promocdo da
responsabilidade e do controlo emocional (DNA Ruy Belo).

Avaliacdo de impacto? como sera Registo quantitativo e qualitativo (observacio de mudangas de
avaliado o impacto nas comportamentos/monitorizagio;

competéncias sociais e emocionals? | agao n.e 1: Registo de presengas, avaliagdo das sessées pelos alunos,

pré-teste e pds-teste, feedback dos professores e Diretores de Turma;

' Por monitorizacGo da implementagdo entende-se o registo e anélise frequente de aspetos Inerentes & prépria
intervencado, tais como a avaliagdo do desempenho dos dinamizadores, o registo de presencas dos participantes, o
feedback dos participantes as atividades, o cumprimento do plano de intervengdo, entre outros, com o objetivo de
informar a prética e inserir melhorias na execugdo da intervencgdo.

2 por avaliagdo de impacto entende-se a avaliaggo dos participantes-alvo de cada intervencdo, com o objetivo de
confirmar que a evolugdo nas competéncias socials e emocionais se deve exclusivamente a intervenggo.
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Acdo n.2 2: Questiondrio 10s alunos e professores do EAA, balango das"
reflexdes e registo do nimero de ocorréncias por aluno;

Acdo n.2 3: Levantamentodos alunos em situagdo de ndo cumprimento

e registo de faltas. Apés a intervengdo dos Diretores de Turma,

Encarregados de Educagio e técnicas do Servigo Social/Servico de

Psicologia, proceder-se4 a monitorizagdo das mudangas de

comportamentos para reajustes (TEIP — agdo 5).

Cofinanciadores

Camara Municipal de Sintra

Rede de Parceiros:

.~ Camara Municipal deSintra
Unido das Freguesias de Massama e Monte Abrado
Fundagdo Calouste Gulbenkian
ISCTE — Instituto Superior de Ciéncias do Trabalho e da Empresa
Unidade de Cuidados na Comunidade Abragar Queluz (ACES
SINTRA)
NAPARB
CPCJ - Sintra Oriental/Ocidental
IPSS Criagente
Banda Filarmdnica de Nossa Senhora da Fé de Monte AbraZio
Clube de Basquete de Queluz - CBQ
ARPIMA (Associagdo de Reformados Pensionistas e ldosos do
Monte Abrado)
Biblioteca Municipal de Sintra
Consércio Sintra ES+
Grupo Motard de Monte Abrado
Guarda Nacional Republicana
Policia de Seguranga Piblica - Escola Segura
Bombeiros Voluntérios de Queluz
CRI-CERCITOP
Centro Clinico “Face a Fase”
Componente de Apoio a Familia (CAF)
Instituto de Apoio a Crianga (IAC)
SOS Crianga
Raizes
Olho Vivo
Ajuda de Bergo
Instituicdo Casa Pia
Singularis Humamis
APAV (Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima)
Ciéncia Viva
Fundagdo da Portugal Telecom
IPAV (Instituto Padre Anténio Vieira)
Psiplural

Entrega do Plano de Agéo para o Desenvolvimento das Competéncias Sociais e Emocionais.
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Plano Anual de Atividades aprovado pelo Conselho Pedagégico em reunido realizada no dia
11/10/2023 e pelo Conselho Geral em reunisio realizada no dia /', /11/2023.

Assinatura

e Aprovagio: 22/07/2022 10:05:13 Este documento ¢ vilido
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2.2 Fase Pfano de Agao

A, Nome da Acdo: Programa de Competéncias
] N_O
Aivi [dEITll-fiﬂal' a8 C_ompelénclas Relacionar e identificar com o(s) . participantes . :
tividades propostas Sotiais & Emocionais (CSE) . . Calendarizaglie Previsio de custos Recursos (humanos e materiais)
a Desenvolver objettvo(s) do Projeto Eduecativo previsios
© Promovera autonomiz ea
responsabilidade; Semanzlmente a0 RH:
#  Promover uma atitud longo de ano : i i i
itude de letivo PCSE: Dais Téenicos {aplicabilldads da
A1, PCSE Pack: Crescer Souddve! reslléncia; finfclo maados de Pack: " . programa reg_Tst?s das
Ppsps: o  Fomentaro recanheclmento e o bro d 2 -Creseer Souddvel: 193,50 €; observagdes;
A v]::- am de Noris Responsabilidade respelto pela diversidade; nfzv‘em r: N 22’ r:"l“ -A viogem de Neri-Kit pedagdgico: 34,90 £ Materlals:
e vt Controls Emaclonal ¢ Implementar mecanismas de e # clele Programas devidaments testados,
escoberta da Sexunlicade. _ smpe oe -Canetas, novelo de 13, baldes: 40 € avalladas e autorizados pela OPP;
autorregulagéio; percebera i
o N rticlpacia ns dindrlca o Dutros materialst PC/Port#tll,
nerementar a participagda na namica da projetor, canetas, bal@es, fotocoplas,
vlda escolar dos EE e a assungdo turma ¢ cadarno da registo, navela de [
da responsabilidade. problemética)
¢ Promover aautonomlaga Semanalmente a0
responsabllidade; fongo do zne RH:
e Promover uma atitude de - mw"d 4 Dois Técnicos (aplicabilidade do
resfliBncia; niclo meados ce » . programa e registos das
A2, PCSE Pack: Cidade dos Emogées o Fomentaroreconhecimentoeo | Ovembro de 1 turma Pack: “Ctdode dos Emogges” 60,4 € obtervacoes;
Responsablildade respeito pela diverstdade; fr:rma s ddar 3.2 clelo Materfals:
. ! emgpo de .
Controla . macanlsmos de perceber a - Canetas, novelo de I3, baldes: 40 € Proflre:imas devIdalm:me telsladcs-,
aumrregulagio' drdmiond avallados e autorlzados pela GPP;
o b ici ndrnica da Qutros materlals: PC/Portétl),
ncrementar a participacéo na turma e projetor, canetas, balSes, fotacoptas,
vida es:ulardo_s EE e a assungdc problamitiea) caderno de reglsto, navelo de I3
da responsabilidade,
® Promoveraautonomiaea Semanalmente 2o
responsabilidade; lengo do zno :
e Promever uma atltude de (ol IEW'Jd a Dois Técnicos {aplicabilidade do
veslligncla; nicle meados de " programa e registos das
* Fomenter o reconhecimento e o '}zvrin;:r:;e Pack devagar se vl ac lange” 47,50 € observages;
. Respansabllidade respeito pela drversldade 1 turma Materials;
A3.PCSE Pack: Devogar se vai ¢o fonge Contralo I s Imol : d tempa de 3.8 ciclo - Programas devidamente testados,
s de perceber a - Canetas, novelo de {%, baldes: 40 € -
auturregura;ié- dins avallados e autorizados pela OPP;
. Lo 'arti foac5e na némlca da Outros materlsls: PC/Portétll,
n;remenl dop CIRAEEC N turma e profetor, canetas, baldes, fotacoplas,
vida escolar dos EE @ @ essungio problematica} cademo de reglsto, novelo de 13

da respensabllidade.

_

<0l> IMESPN.07.00.34 PAQUé-.Modida | ~ Formuldrio de Cendidanura - [Apovado] Versde: ) Data de Aprovago: 220772022 10:05:7 3 Este documenio € vitide somente ng sm verslo ekeoindnica publicada o Turiaer, Casa estefa o -Jo em pagel. g

versdo ke

dispanfvel ra intraney




Identificar as C

s

p Pyar e . e
Atividades pro 1 A E tionar e com ofs) .~ | participantes . " .
es propostas Soclais :I})E‘-el;:-:‘l‘:?:: (CSE) objetivo(s) do Profeto Educative Calendarizagdo previstos Previsiio de custos Recursos (humanos e materials)
¢ Promavera sutonomlae 2
responsabilidade;
Fromover uma atitude de
. . reslliéncia; A0 longo
Bl. Reflexio romportamental e Fomentar o recanhecimento & o o:\;}wu anc
emocfonal no EAA Responsabilidade respelto pela diversidade; 2.2Cido .
{levantamento Emccdes & roda- Jogo de cartas, 27,90 € Professores e EAA
:eﬂe“”?m\:s ejm;-zescanas Centrola Emoclonal Implementar mecanismos de semanal ou {45 alunos)
mogdes 4 roda - Jogo de autarregulagdo; quinzenal}
Incrementar a participacdo na
vida escolsr dos EE e a assungio
¢da responsabilidade.
Promovér 2 autonomla e a
responsabifidade;
Promover uma atitude da
B2, ReflexZo comportamental e ;Zsr:fnt::iv reconhectment Aolongo do ano
emccienal no EAA . n noea Jetivo 3.2 o
Refletir sobire a5 efogbes c'::s‘f;:s::::‘:]zﬁl respelto pela diversidade; {levantzmento 47 alones) Pack: Cidad's Das Emogbies Professores & EAA
Pack: ¢idods Das Emogties Implementar mecanismos de Semanal ou
autorrégulagio; quinzenal)
Fncrementar a participa¢sio na
vida escolar dos EE e 8 25sungdo
da responsabilidade.
Promover & autenomla e a
responszbllidade;
Promover uma athude de
B3, Reflendo comportamental & :s':i::;l:,; recanhaciments & o Aolongo do ano
emocional no “desabafos” letive
Reflatir sobre as emogdes Responsabilidade respeito pela diversidads; [1evant;menl:u 22e3.8dclos My Friends. Quem sou Eu? Quem €57 Professoras & EAA
"My Friends, Quem soi Eu? Quem &7 Cantrola Emacional Implementar mecanlsmos de Semanal ou Jogo de cortas: 27,90 €
Jogo de cartas ’ auterregulagio; quinizenat)
Incrementar a participacdo na
vida escolar dos EE e a assungo
da responsabilidade.
€. Nome da Agfo; Caminhando lado a [ado
a s N
Identificar as Competéncias . .
. S Relacionar e identificar com o(s) participantes
Atividades propostas Soclajsae]il::;:‘:zi::;: {CSE} objefivo(s) do Projeto Educative Calendarizagio previstis Previsiio de custos Recursos (humaros e materfals)
€1. Ag3a de formagio: Proposts:
1, Senshbilizagio com foco nos EE, . Hima Todos osEE
realizada pele GAAF e OT, no 8 bilidad #crementer 3 partldpacio ™ o maggofreuns ﬁhw:r}s
nico do letivo, para os EE lesponsabilidade ﬁdaa;ofardasEE e zassuncio a com 05 EE na u:énf:ad'nra: Duas formagBes250 £ Dirgtores de Turma & Formadores
{GAAF/Biblioteca); da responsabilldade. Wicio daana ge
2. —Sensibilizar os DT/ nas fetivo e reforgar
B s -} -neinfdedo - | - SERTRMAH. | - i -
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- Informar szerca dos segundo
procedimeritos e das VDS. semestre
3. Uma formagdc para EE a segulr
2o segundo semestre (GAAF),
o + Incrementar a participagio na Todos oz EE .
€2. Reunldes DT e EE Responsabilidade vida escolar dos EE e a assungio Quinzenal sinalizagos Dlrator;s dDe. Turma Zcourdenadwgs
da responsabilidade. pelos G @ Diretares de Turma
Todos o§ EE
¢ Incrementar a participagio na sinalizagas RH:
€3. Visitas domicillaclas Résponsabllidade vida escolar dos EE e aassungio | quinzenal pelos =2, Toerlond (servigo'Social)
da responsabilidade, DT/coordejador -Servi¢o Social em articulagdo com
esde GAA e DTS
departamznta
€4, Jogo de Tabuleiro: Miss3o ADN % Incrementar a participagdo na Téenicos do Servigo de Psicologia
Socloemocional 2.0, Responsabilidade vida escolar dos EE e a assungio Malo 125 gooE Assistentes operacionais
Controlo Emocjonal da responsabllidade. junho Professores
Professores bibliotecérios
* (repetir esta tabely para cada agdo selecionada, identificando cada uma das atividades propostas ¢ a respetiva CSE)

Plano Anual de Atividades

Inicio do ano letive

Dia de recegdo aos pglunos Comunidade . .
~ Reunido com os £ (12 de setembro}; cReipc;ns:bllldladel Eix;l; 12,:'13 escolar, gals ¢ 200€ S?locpras, micas, cartolinas, material
~ Recegdo &s criangas {13 de setembro) enyeicsmociona 2 & setembro criangis iverso.
Visita gulada & escala
Alniciar em
Profeto de Horta Pedagégica Responsabllidade Eixo I: oulubrule A Gelp Diiﬁ Terra, sementes, canteiros, utensilios
Contralo Emocional 2,5 desenvalver pré-esqlay 00 de jardinagem.
2 durante todo o ano | (198 aluzos) &
letivo
Péscoa Responsabilidade EixoI: Grupo:.dc. materials de desgaste e ovos de
margo Pré-esciiar 250€
Controlo Emocional 2,4 chocolate
(198 alujos)
Eixo II: Ainlciar em
Projeto RESCUR Responsabilidade 13,4670 ill 14,20 setembroea Criangs; € 100€ Sacos de pano/ convite a um contador
Controlo Emacional Ul b desenvolver ao Pais/2 de histérlas
longo do ano
Alniciar em
Projeto Leltura Val 2 Yem Responsabilidade Eixo Il outubroea Criangé; e 3
Controle Emocional 6,11 desenvolver ao Pais/Ez 350€ Alimentos, materlal de desgaste
longo do ana
A lniciar em
Promogdo de uma Alimentagio Grupas d¢
Responsabilidade Eixa fi: outubroe a e 2
Saudavel Controlo Emocional 3,11 desenvolver ao Pré-esciiay a0 Materiel de desgaste
{138 aluag)
longo.doano 4
Gruposdc
Dia do pai Responsabilidade Eixo 1 .
. Pré-escosr
Coobiok Bxsod) 3,8,8,20 margo i “"Lf' 2 200€ Materfal de desgaste
Pals/E
Primavera / Dia Mungial da Arvore __Responsabifidade Eixo Iz 5 S Z .
Controlo Emocional 1,6,11,18 gt 2 Grupospo 350 € Matérial de desgaste
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Pré-gscolare

Pals/tE
Gruposda
Dia damfe Responsabilidade Eixa Iz -
- [
Controla Emoeional 1,3,4,8,26 maio Pri:ﬂ%g'e e ateris| de desgaste
i Grupos do
. s N Responsabilidada Eixa Il
. it
Dia Mundial da Paz/Dia dos Reis Cantrolo Emodional 1,4 Janelro ar;ése;:;;l:: 100€ Materfzl de desgaste
Professargs
Thulares de Turma e
Asslstentes
Receg¥o aos alunos Respensabilidade Eixo bk 2.8 Ano s Operaclonals;
“Bre valta & escola -Més dos Afetos” Contrela Emacicnal 23,5 setermbro (2!:0 alnt.;n:s); Equlpaments Digital;
amilles, Materlais
Riscadores e de desgaste; Outros
Ebxo I 18 Aro Professoras
. . 150€ Reda dos ali o5
3,4,5,2,9,10, 11,15, 20,21 16000 40 o) Pt
Dla da Alimentacs Responsabliidade Professares titulares
a ta Alimentagao Controle Erdocional Eixo Ml: s de1s 38 Ao Largelinas, Projetor, Computador,
136 xc;l -18 2 em:na 215218 . i 300£€ eolenas de som, Internet, fotocdplas,
53, 6,8, 11, 18, e outubro (174 aluncs) materials riscadores, livros de
histdrfas, resma papel Ad, colas...
Ehve s - Frofessores
' 1.2 Ao - Textos e livros
L356,89.11,21 11 de novembro {160 alunos) - Material de Exp. Pldstica
Professores
Titulares de Turma e
Asslstentes
Elxo lI: 2.2 Ano Operaclonals;
2,3,5 aibnavermbro | 501 2tusos) leoe Equigamento Digital;
Materiais
Riscadares e de desgaste;
Gutros.
Professores titulares
Cartolinas, Projetor, Computador,
Semana de 6a 10 o4 . '
. , Elxa llz 29 Ao colunas de som, [nternet, fatocdplas,
Bia de §. Martinho/Megusio cﬁzif;:s::;gflzieai 1,3,6,8,13, 18,20 de novembro {474 alunos) so0¢ materla’s riscaderes, flvros de
X histérias, resma pagel A4, colas, papel
o — — - - - - - de cendrio;lag——————
Professores
Cartellnas;
Projetor;
Computador;
Colunas de som;
Elxa Il 6al0de . Interet;
1,3,6,8, 11,15 18, 20 novembro [1:8.;‘:4“;:5) Valor do materlal da desgaste Fotocdplas;
Materials riscadores;
1 Advro-ta Histdras;
Colas;
Papel de cendrio;
i85

e,

$&-lo-erm papel




Natal

ftesponsabliidade
Controlo Emocional

Elxo Il
2,3,4

dezembro

1.8 A0
{160 alunos}

- Professores
- Textos e livros
- Material de Exp. Pldstica

Eixoil:
13,5

dezambro

2.0 Ao
{200 alunos)

250€

Professores

Thtulares de Turma e
Assistentes
Dperaclonais;

Familtas;

Equipamento Digitat;
Materfats

Riscadores e de desgaste;
Paletes de madelra;
Outros,

Ebxa I1:

1,3,6811,18,20 .

Semanade18a21
da dezembro

3.2 An00
{174 atenas)

“300£

Prafasscres titvlares

Cartolinas, Projetor, Computador,
colunas de som, Interne?, fotocdplas,
materials Tiscadores, livrosde
Filstdrias, resma pape! A4, colas, papel
decendrlo, Hs..

Elxo b
1,3,6,8,11,15,18,20

14a2lde
dezembro

4.2 Ano
{173 zlunos)

200€
{Valor de material de desgaste}

Frotfessores
Cartolinas;
Projetor;
Computador;
Colunas de som;
Internet;
Fotochplas;
Materlals riscadares;
Livre de Histdrias;
Cofas;

Papel de cenérlo;
L¥s e tintas.

Dia de Rels /Cantar asfaneiras

Resgonsabilidade
Controle Emocional

Eixoil:
1,2,3,6,20,21

Janelro

2.2 Anp
{200 aluzcs)

50€

Professores

Titulares de Turma e
Assistentes
Operacionals;
E¢juipamento Digital;
Materfals

Riscadores e de desgaste;
Outros.

Vinda de um grupo de Teatro & escola

Professores;

darpegadeteate:

A definir

ilidad

Contralo Emaclonal

Elxali: 1, 2

novembra

{156 atunos}

1200€

Qpardclonals,

En¢antros corn a familia

Responsabjlidade
Contrelo Emocloral

Eixoli
2,3,4,5

Anua!

2. Ano
{200 afuros)

200€

Professores;
Assistentes Operacionals;
Famflias.

Atividzdes de Arte no #onte

Responsabilidade
Cpntrolé Emogional

Eixoll:
4,723,458

Anual

2.2 Am
{156 alunos)

2504

Professores;
Asststentes Operaclonals;
Artistz plistico,

ler e escrever "Bora &

Resporsatilidaia
Lontroto Emodner

Eha 1k

Arofessores

Sermana dﬂﬁpuﬁndas

Responsabifidade
Lontrolo Emodiana?

L4 N ETE
LZAA5ESE

TOEE

Professores
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) j Autocarro;
Musical/Teatroesfera“A Bela e o Responsghllidade Eixo i Entre 13 de 4.8 Ao .
Monstro* . Controlo Emocional 3,6,8 10,15 nov:en:::b:: de {178 aluno] 850¢€ Entrad.a no teatra
Respunsabillda&e Eixo II: . 4.2 Ano Materials diversos para a realizaciio
S p . g
emana da Cléncla Coutrolo Emoclon] 1,2,3,56,9,12,11 fandiro {178 ghunos) w0e s Bftnclas Experimentais
Pa¥icio de Queluz - 1068€
ou . N . Bilhete de entrada
Centro de Interpretasia da Batalha de o lidade 23 s 1¢ quinzena de 42 dno 3500€ ou
Aljubarreta falo Emociona % %4,5,6,8,5,15,17 marga (178 elunes) {a confirmar) Bllhete de entrada e autecarro
Professores
Cartolinas;
Projetor;
o e ot
Classiflcagdo dos diferantes tipos de !
. = Respansabifidada Eivo 1 A.8 Anc Internet;
érvores do retralo da escola e aflxaghio Controla Emoclonal 1,%,4,5,8,9,10,11, 15, 23, 20 21 dumargo {178 alunos) woe Fatocdpias;
de plzcas identiflcativas: Cartdo do .
cidadia da drvore, . Materals fiscadores;
Lvra de Histérias;
Codas;
Papsl de cendrio;
Las, tintas g
Professores
Elxolll; 12 e Materlals:
1,24 31 de cutudro {160 alunos} Mdscaras
pinturas facials
Jogos
Profassores
Titulares de Turma e
Elxo I Asslstentes
; Responsablildade . 80 e 31 de outubro 2.9 Ano Operaclonals;
Hallawisen Controlo Emoclonal 162021 {200 alunos) soe Equipamento Digital;
Materials
Riscadores e de tesgaste;
Qutros. |
Professores
Méscaras
Eixa I 4.2 Ano |
31 de outubro 200€ pinturas facials
1,24 {178 alunos) Jogos
Elxo Il
124 s-delunh 1.2 An0 Professoras
i SR {60 alunos} Joges
Professores
Titulares de Turma e
Assistentes
! Responsabllidade Ebo ll; 31maloou3de 2.2 Ane Operacfonals;
Dia da Crianga Conticlo Emarlanal 1,3,5,6, 18, 20 Junho {260 aluncs) e Equlpamento Digital
! Matertals
s ! Riscadores e de desgaste;
! Quiros
otk :
e E:Y I
2145 Aefinl
B = RegponsabT iy Fo I - Frofessores S
wmof ectginaos alunog = Contrals EoComET G g e i Miterfal de Exp. Plistica

o ectrfmies palc 2 oI, i Fponfiel o1 intrigel
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- o Prafessores TRulares da Turma,
Falra do outenc Respansabllidade Eixa Il outubra/ Comunidade s00¢ Asslstentes Operaclonais, Materlal de
Controfo Emacional 2345 novembro educativa 1 Qutros
j 22 Ano
Eixa lll: h {200 alunos) 100€ Professores;
2,3,5 funho Famfis. Assistentes Operacionals
Responsakilidade Profassores titulares
Festa Final de Ano Controto Emoclonal . Cartalinas, Projetor, Computador,
Elxe Iz H 1;4 .;lno . <olunas de som, Internet, fotocdplas,
1,3,6,8,11,18,20 Junho {174 aluaas) materials rliscadores, livres de
histérlas, resma papel A4, colas, papel
de cendrlo, confettls & serpentinas,...
. : i Professores
Final d2 ano - Entrega Qe diplomas. Cﬁ::p:h En-:-lu'g;:aal 2&;”"; ande junho 1;3’! ';\w 500 € Alimentos.
| 234 {178 aluncs) Gripo de teatro Infentil,
. Cemputader,
PowerPolat,
Turvaasdios 240 Folhas Ad coloridas,
: Responsabllidade Eixo Il y 4 kmpressies a cores;
Concurso Pelayras Froibldas Controlo Emaclonal 1,2,3,6,7,10,11,12e15 malo de 2024 s.zﬂses 6.]' anos L Fadsnlos pard par—1.2 lugar,
(255 alunos} Decentes,
Alungs,
Funclondrios
. | Folhas A4 de cartoling,
Responsabilidade —— 7.2 Ao Matérial de escrita e de desenho,
Esbogos de paisagens Controlo Emaclonal 123 :"g’ 1'0' 12,18 1.2 Semestre {134 alunos) e Cola,
F0 R TR Ploneses
Computadar,
. Fclhas A4 de cartolina,
N Responsabilidada Ele I1: 7.8 Ao Fotocdplas a cores,
Pequanas meteorologistas Controlo Emecicnal 3,2,3,4,610,12,15 24 Semestre (134 2alunas) ot Materlal dé eserita e de desenho,
. Cola,
Pioneses
(_.‘omputador,
Folhas de cartolina,
| Postals llustrativos de Vazlos e Focos Responsghll!dade Eixo ki: 1.2 Semestre 8.2 Ano 0e Fotocbplasa coras,
| Populactonals Mundidls Cantrolo Emoclonal 1,2,%4,6810,12,1520 . - {128 alunos) Material e escrita e de desenho,
) . Colg,
. Ploneses
Computédor,
Falhas de cartolina,
o Responsabllidade Eixo Iz s 8.8 Ano Fotocdpias a cores,
CCdaTurma Contrala Emoclonal 1,2,3,4,6,810,12,1520 - Semestre {128 glunog) W€ MaterTal de escrita @ de desenho,
] Cola,
Ploneses
: . i Computadar, Folhas A,
. . Responsabilidade Efxa Iz 12 8.2 Amo - ‘. *
Folhetos turisticos ContrsloEmortanal 1,2,3,4,6,8,10,12,15 Semestee 163 ahuros) e Materfal de escrits e dz desenh,
. - ] Fotocdplas 2 cores
) ) i i Gomputador,
i ] Folacdplas 3 cores,
. Basponsahifidals Eixoil: . B8Ame | A€ ‘
Slogans em Defesada TERRA 1ol 1 . o 24 Semestie- Py Lartalinas,
Controlo £ 3 %234 68,0 2 . {163 o] aterlal e escrita e de desentio,
bk 22500 ] dl Trurane)
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Transporte,
Ingresso,
Responsabliidade Eixo II: 7.2 Ar0 g
Museu de Odrinhas i .8 Semestre 100 € Folhetes,
Controlo Emaclonal 1,2,3,56,8,9,1517,21 {134 alunos) Professoresf
) alunos/Guia do Museu
© Eixoll: )
1,2,3,4,56,7,8%9,10,11, 12, 13 DOCENTES E MATERIAIS DA
Expasi | ETeEV N .2 3,4,5,6,7,8,9,10,11, 12,13, N1
P:;:Z:Ii‘: g:::z;:';;;:iur ¢ Respansabilidade 14,15, 16, 13, 15, 20,21 Ltseeae | B3¢ 62anos DISEIPLINA
A - Controlo Emarional Elxa li: * {255 alunos) 40€ Materials recicldvels
médule/padrio
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,13,12,13,
14,15, 16, 18, 19
Elxo I: DOCENTES E MAYERLAS DA
Exposigiies de trabalhos de £V a definlr Responsabilidade ‘ 12gfou® 5.2e6.2an0s DISCIPLINA
20 [engo doano Controlo Emacional 1.2,3,4,56,7,8,9,10,11,12, 13, semestre (255 alunos) e
14, 15, 18,18, 18, 20,21 Materials reclcld
) . vels
. DOCENTES E MATERIAIS DA
Exposlg@es da trebahos de ET a definir Responsabllldade 12345 _’P‘:g'l 0,1, 12, 13, 12efon 22 5.0e5.2am0s 20¢ DISCIPLINA
ac Jonga do ano tontrolo Emocional 423, 4,5,6,7,8,8,10, 14, 17,13, semestre {255 alunos) Materlals reciclivels
14,15,16,18, 19 f .
: Docentes & akunos-Cartolinas, papel
A geometria e a forma (EV) Responsabilidade Eixall: 18 b 7.2 Ants 208 dzdesenho, [4pls de cor, cols, fita-
Controlo Emocional 1,2,34,5678 - semestra (132 alunos) <o, massa, adeslve, Bostlck,
: ghoneses.
Morentes e alunos-Cartolinas, papel
':::;5" de comuniczgéo Responsabllidade Eiro I Lesemestree2? | 824w e e desenho, Hp's de cor, cola, fita-
‘Tontrolo Emoclona) 1,2,3,4,5,67,8 semestre {128 alunos] cola, massa, adesiva, Bostick,
. - plonases. :
Docentes e alunos-Cartolinas, papel
" Responsabllidade Eixo I 98400 de desenho, l3pis de cor, cala, fita-
i llus3o dtica e figuras impasshuels(EV) Contralo Emoelonal 1,2,3,4,5§6,7.8 28 semestre {163 aluaos) e cola, massa, edesiva, Bostick,
Dacentes e dlunos-Cartollnas, papél
Responsabifidade Elxo 1I: 1.9samestree 2.2 | 7,2 209.2An0s de desenho, l4pls de cor, cola, fita-
Exposigdes virlas {£V) Contralo Emoctonal 1,2,%,4,5,6,7,8 semestre {200 alunos) we cola, masia, adesiva, Bostlck,
. pfoneses, . .
| Dotentes e alunes-Canulipas, papel
- - P Responsablildade Eixo I Comuridade de desenho, lépls de cor, cola, fita-
: Exposigdn Itineral:lte Arta"{EV) Controlo Emocional 1,2,3,45678 2 semestra escolr so€ cola, massa, adaslva, Sostick,
‘ Corta-Mato Respansahilidade Elxo H: 30- novembro © | Turmas do 4. e :'::::::;:é;ad;i? lns:
i Controlo Emocional 3,679,111 ou 7 dezembro 208.2¢n0 Al png:
" Responsabilidada Eixolk: 27 feverelroous | Turmasdo 5.2 Frofessores de EF.
Mega-meting do Atieisme Centroto Emoclgnal 3,6,7,5,10,11 marga 209220 e Materlals da discipling
[ . : Frefessores de EF.
. . Responsabllidade Eixo I Turinas do 6.2 - .
Tameio de Eadmlntcrn . Controto Emacional 3,67,9,10, 14 1e2 fevereiro a0 82a10 40€ m:;eartlha;i da distipling
- - ) Responsabilidada Eixo Tz [anelro, margo e | Turmas9.2 B, Dotentes acompanhantes
Sampre em Mfnfia (Linka de Sintra) | :Controlo Emoclonat 3,6,7,9,10,1% 2bril, Junho 92Fel1xl W0e 5 transporte. combolo 4 euros poraluno
| ) Turmiad vo 9.2 7 DY dasturrias ;;am'clpantas e -
: ‘Résponzabilitage a1 . B,4EE8EFe HE 1.7 ;
BD Amadora Contrelo Emorioret 367.9,20,18 Bdspuion 728 {5 gttt docentes acompanhantes
\Camitclo
L ) . 5 lneg .
“Eu 50U 0 prtista. WORKSHOP Fessm! . -
TECHICAS EMATERIAIS DAS ARTES Responsbilidade Final doanelefivo § docactesnio 100 Bocentes, nia docentes, certolinas,
- PLASTICAS s <Controfo Emolonal .. .. - it Pty ST rapeldetexturasedevdilas o o oon

? 5 Cusoestefaale-lo emipel, !
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gramagens, [3pis de cor, cofa, fita-cola,
tesaura, revistas e outros a deflnir

Circo da Flslca (neicleo de ffsfca de IST, . Respansabllidade Eixo Il j p 98 Anoe 72 j
Lishaa Contralo e 3.6,7.8,10,11 Janalra abril Ane, W€ Professores e sala de teatro B13
Sala
Lo s . durante a semana feltros de diversas cores
“Drecora o mew Pi - realizagio de Responsabilidade Eixa Ik 7.2 Ano ; .
marcadares para lvros (por exemplo} Controlo Eniocional 1,2,3,67,817,18 de ]l'_:":r:: da {134 alunos) materll 4z econoimato & deficlr :jr:tulas da madelrs
Professores e alunos
14 de margo 35 autocarros
Teatro Educa - Matematix cREipo]ns:billr.{ladal . Eixefn 14:30 no auddftﬁrl'o B2 .Inno 2 é. .’:)36; ) bilketes
ontrolo Emoclonal 1,2,3,4,617,18,21 o l;arq:le as {128 alunos) por aluna, Professores e alunos
. agSes
. Regponsahbilidada Efxo I 7.2 Aro 1072¢
Museu de Histéria Natural de Sintra Controlo Emorlonal 1,2,3,4,6,17,18,21 mafo {134 aluncs) {8€ par aluno] autnrarro_
Responsabifidads fixo bz 7.8 Ano 536€ -
-Planetérro vem 4 escofa ConyoloEmodonal 1,2,3,6.5,13,18,21 Fevereiro {134alumos) 2 por afuno) Professores e alunos
A Responsahilldade Eixoii: 82Ar0 896€ :
E
Spago SMAS Sintra Controlo Emazional 1,2,3,6,0,1,1821 Fevershro {528 anos) (7§ per alunc) Mocairo
i ) 12 ahenos ds
disciplina
. ; Responsabilidade Eixo ll: . pizEs Sulcarre
Quinta do Pisdo Controla Emocional 12,3,4,6,17,18,21 22 semestre Des:::: i (17€ por atunc)
Sustentivel”
12 alunos da
.. diseiplina
Responsabliidade Eixo li: o - i 204€ autacarco
Tapada de Mafra Conteolo Emecional 1,2,3,6,9,11,18;21 # semestre DES::::N[FH [17€ por alunc} bilhete de entrada
"
‘Profeto “CoragBes com Corva vala Responsabilidade Eixg Il feverelro 9.2 Ano 0€ PES, CRE, voluntdrios de caragda com
escala” . Controlo Emocional 13,68 11,18,20 {163 aluncs) corca e alunos
if::ﬂ:f:i‘;::;’:;’d,!f:’u;:ft’:i’r'::; Responsebilidads Eixo Iz data a definir (2.8 5.8 Ano woe PES, CRE, GR230, folhas de papel A4
Feia” Controlo Emaclanal 1,2,3,6,9,11,12,18,20,21. semestre) {127 afuncs) brancas, l4pls de cor, alunos
j 5.9 Ano: Folhas Ag;
’ Responsakilidade Eixo b matofjunho de y . Diplamas;
Concursa de leltura Controla Emocional 1,2,4,5,6,7,11,12,18,21 2023 & alunos TOE Ceriificados de participagio;
finalistas i
Prémios
6.2 Ao Fothas Ag;
Responsabilidade Eixolly malofjunho de S Diplomas;
Concurso Gramaticando Controto Emoclonal 1,2,4,56,7,11, 12, 18,21 2023 & elumos e Certificados de participago;
flnalistas
PrEMIoS
Docentes de Inglés & alunos.
Cartolinas de cor
12 Cola liqulds/
Huiloween decorations o Eixoll: e 2.2 Cide batom
The Spooky Hall - Responsabilidade 1,5,5,6,811,15 21 Semestre: (255 slunos) 13¢/24¢ Fapel crepe branco e preto;
Contralo Emoclonal {poraluno]
0 corredor assustator Spray tefa de aranha;
31 de outubro
Tefas de aranhas
Lona preta/azul opaca 70g 4%5
| metros.
] Filhas A%
- Diplomas;
Responsabiiidads Eixoil HIRE
20 tra B0
Concuiso de Ortografia Controlo Emodional 4,2,5,6,7,13, 12, 38,21 semas] apex forindos) ferl:{ﬁ‘cadgs de
I o o o pariicipacao;
) = 2] et i amere mm st e sl 2 i bt 2 Ak T A SR SR smn s o - remilaE
10:05:13 £ i Casoestgfza Bl 1, 3
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Ida ze teatro R biii dad Eixolt: 9.8 Ano 1416€ sutocarras
aaslstir & representagio das pegas; c es?"'lﬂ": Ia EI g I 2.8 semestre {118 &lunos) [12€ par 2 professores acompanhantes por
Auto det Barca do fnferna ontrole Emoclonal L1 alune) turma
Dia da Portugués: i - - - i Papel cendrlo, cartolinas, canetas,
hérmancgem a um esiritar, CRespn[hs:?gllldladel ) 5Ehm 18 2.8 semestre- dia 5.2 Cicdo 50€ tintas,
dramatizagBes, concursos,., ontrolo Emoclana , 611,18, 20 ] do patreno (425 alunos) Impressaa de documentos, PC
i - Efwn il Aclango doano | 2.8 232 Ciclos ’ computador )
DinamizagZo do blogue Responsabilidada 3,6,12, 18, 20 letivo (709 alunos) 0€ trabathos em formato digltal
[ ; Todaa . :
Respensablfidade Eino ll: . Farirtha, oves, aglcar, compotas,
Chandefeur Centrelo Emoclonal 1,23, 4 2 defeversiro co:lsrgll::de s0€ Wutella...
L Responsabllidade Eing 1l 9.2 Ano : -
8. Vall Cartolinas
alentim Controlo Emocional 1,234 14 de feverelro {163 aluncs] o€ "
COMEMORACAD DE Respansakilidade Eixo It 12 demalo 7.8/8.2 anos
: ;i
EFEMERIDES/PATRIMONIO CULTURAL Controlo Esiecional 12,34 . {262 alunos) 0¢ acessdios de detoragdo
Final do ano letivo - Noticiirie sobre a -~ Responsabfidade Eixo i Semanade 15 de Equipada € —_
Fran;? esobred Escola Lontrole Emacional 1,2,2,4 jurtho ridic
' Respansabilldade Eixo it Professores ¢ Eak + chi: café
Epipaphonle Controla Emoclonal 1,2,3,4 Gde fanelrn fundonirios ¢ = e-t:e desrols; ché; caté..
“Topms aba
Cor ¢do do Dlak ional da Responsabllidade Elxoll; . alunosco o€ de d
g Al [{
pessoa com defleiéncia Contrala Emogional 5, 6,7 8,18, 20. 4 de dezernbra Necessldades rial de desgaste
- Especificas _
Materlal
GESTAQ DO SISTEMADE EMPRESTIMO Responsabilidads Eixo 5,9 Aolongadoan | Somuriads 5¢ ateralde desgoste, Intercet, PLs,
escolar imprestora |
TRATAMENTO DO FUNDO Respondabilidade ! ; Materlal de desgaste, lnternet, PCs, |
DOCUMENTAL - Eixo 1:6,9 Ac longo do ano - 100€ impressora f
. Respensabilidade " Eixall; Cornunldade . 200€ Material de desgaste, Internet, PCs e *
PROJETO DE I.E.i'I’UR.ALER+ COM A BE: Controla Emaclonal 1,2,5,6,11 Ao longo do ano escolar para cada bibliotece Impressora, lvros
“A BE APQIA O CURRICULO APRENDER Responsabllidade Ebxo li: Livros, matertal da desgaste, Internet,
; q 0€ N
COMABE " Controlo Emociohal L2435 Aalongo do ano A defnir 10 PCs e lmpressora
PROJETO EDUCAR PARA A FORMAGAO: Responsabilidade Eixo 1I: ol 4 ‘por inserici 45€ Meaterlal de desgaste, Internet, PCs e
informar para formar : 1,3,56 0 lange do ano or inscrigao . fmpressora
"SAVE THE DATE {efernéiides: Dia
Mundfal do Livra, Dia Mundial da
Leitura em voz alta, Dia Mundtal do
mata i ixo Ik rial d , PCs
Sorrisa, Dfa Mundlal ¢o Cinema; Dia Responsatilidads E'io;_"' Ag longo do ano cz::::';'g::e 150€ I':Il ap‘ree s:urae desgaste, Internet, PCs &
Internaclonal dos rmuseus; Dia doautor y
eurepgy, Dia do Cyber Monday,
S.Valentim...)
Féstividades do Natal Responsabilidade Eixo [z , bro C Idad 250.€ Materdal de.d "
j tontrolo Emocional 1,53 SdUtatva h
Larnaval Respansabilldade Eixd i Comunidade dator:
i b Material
Controlo Emocional 1,24 6 feverelro educativa g a_ena de desgeste
Responsabilidade Elxa {l: Gruposde
. ; 00 € Material de ¢
Diade 5. Martinfio . Contrglo Emeticnal 1,11 10 novembra Pré-escofar ¥ Yiaterial de desgaste
N ) Gruposdo
Dia Mundial da Crlanga Respansabllldzde EixoH: 3 Junho Pré-escolara 350€ Materlal diverse
Controle Emecional 3,9,10,11 1.4 cick
. i 3 R Jlitade T Elkoll; Grupus.da
a todeatodetive | Resp " 400€ Materi
Festa de encar GoritrgloEmodiond] 5,390,193, 30 _ Bumha Préesedar . r o dvarso
DAC - UM OLHAR SOBRE-OTHINDO ::&t;zr:: Turmae
_ b ‘Responsatifiitada Eixnl: Ba1degbil 2R Ao J000E Assistantes
f‘ﬂsff '3" CARRIS o Fantralo Emnﬂnna] e 2'3‘4‘:5_ o (2913311&105} vemase .} Opemciongls; Equipamento Digital;
N “ ' T o T "METErETE Riscadires e do deegacter

S S0 elaciiea publicale mirzneL Caso cstejn Tl erapapel, 4 dued venfode
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Qutros,
Cariolinas,
Tesoura,
Pape! de cendria,
Responsabilidade Eixo lI; 5.2eB.8an0s Cola,
Dla da Muther 30€ .
Controlo Emocloral 1,%367,810,11,18e20 8 margo dz 2024 {255 alunos) Lapis de cor,
Pioneses,
Docentes,
Aluags,
Cartofinas,
Tesoura
" Respansabllidade Ebo H: 5.2eB2ancs Papel de candrlo,
Vivera liberdad: i
fherdode Controlo Emoclons| 1,2,3,6,7,8,16, 11, 18¢ 20 Abritde 2024 | g suncs) e Cols,
Lépis de cor,
Plonases
Transperte,
Mostelro & Tarre de Balém e Aquéria Responsabilidade Elxo [t Mo de 2024 .2 fno 1625 € l;f“:?l?s'
Vasco da Gama Controlo Emoclonal 1,2,3,6,7,8,10,11, 18,20, 21 slode 7 alirros] {sem transports} -
; Professoras!
ahinos H
Trés turmas da .
y o Ganputador, i
Cldadanta Interciclos Responsabilidade Eixa ll: lee2® 9.8 ano esels 0E Wiztertal de escrita e de desenho, 1
Controlo Emocional 1,2,3,4,56,7,8%,10,18,20e 21 Semastres turmasde 5.2 FotecSplas a cores
ou 5.2 an0s
Todasas ’ ) ’ )
" turmas dos 8.2 2910€ FotocGpTas & cores, H
Museu da Eletricidada - Central Tejo cReipolns:bI:d;izl 123 Eslx; '; 10,26 2.2 Semestre £92:an0s (10€ Valor estimado por 2lunc) Transporte,
ontrolo kmoc 1 20 3 0 83,10 9.8 Ao Bilhetes de entrada no museu
. - {291 alunas)
* Todas as Computadar,
Igualdade de G&
d?:' :?ofaéneri'aeno ;::;;:;DU Frevensio Respensabliidade Eixo Il 1.% e 2.2 Semastres turmes dos 8.2 15¢€ Projatar,
Controle Ermocional %,2,3,4,5,6,7,8910,18,200 2} " ~ e9.23008 . Material de escrita,
{291 alunos) fotocépias a preto e branco
Computador,
Cartas,
Fotocdplas a cores,
Turmies dos Cartificados,
- Eixo 1z Matertal de escrita,
9,9.22 9.0 -
;uncurso Olimpladas da Histérla e da Responsabilidade 1,2,3,5,6,7,9, 40,11, 12, 15, 18, 20, 2.9 Semestre 7.4,8.20 9. 60€ Papel Autoclante,
ieografia Controla Emeclonal 2 anos Medalhas,
{425 alunos} - fras,
Docentes,
Alunos,
Funclondrios
: o Docentes
Bahas-- 0 monstro que devora lvros cReipnInsEabllld'adel E_Ix; Ik .2 e 2.9 Semestres s f: £34 200€ Aunos,
ontrole Emotiona clefos Centra Recurscs,
] Docentes,
E Alunos, .
g i [ | Projetor, H
. i ‘Responsabilidade {Eixeill: l o [ y \Gomputador, :
PNC - 25 ahril em 25 filmes ContrdloEmociond) 5 || A®e225emastres 25 ol ERE olunis,
Filmes, i
Pipul:g:,
. I _ Sl B13
1o & vATH: 3 ik Casoestsfan Ji-doem papel, egarse que d de que dispd fintranet
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Materlals selecianados pelos alunos,

Ecopontos Sala de Aula Responszbilidade Ebxo Il; B8 Ao i
1.2 Semestre . ne materlals de escrita e desenho,
Controlo Emecional 1,2,3,4,6,8 10,11,12, 35,18, 20 {128 afunos) fotacdpias @ cores e cola
Os R’s da Sustentabilidade
[Reaproveitaranta ¢ reutilizagdo) Computacor
i Responsabliidade Eixa Il 285 " 8.8 An0 Projetor, materials selecionados e
. Semestre
Cidades e Comunidades Sustentivels Controlo Emacional 1,2,3,4,6,7,8,10,11, 12, 13,18, 20 {128 slunos) 206 reutlizdvels pelos alunos,
LT colas e ploneses.
Gestio do Oriamento- Aprende Comal Computador,
efou”Direitos e Deveres dos Responsabilidade ol 200 Proetor,
Consumidores. i 1%e 2.9 semestres - 15€ Fotoctplas
Cantrely Emecienal 1,2,%4,5,7,8,10,11, 12,13, 18, 20 (128 alunes) [prete e branco) materia! da escrits e
desenho.
Tabulefros,
7.2 e9.2an08 Tintas,
Responsabliidade Elxo J1:
Panflgtos Poétlcas 12822 samectres | (290 alunos) 30€ Papel,
GontroloEmocionzt 1,3,56,8182% Rolos de Impressio,
. Gelating
[ : _— Tuureues dos Lolima,
$essio Radiofdnica 25 Abrll cﬁe;‘p O;’!S:h"ld]aﬂﬂ . L3 SE'g“ I 2% semestre 7.8 e 9%ames 208 Birofone, :
_ Sntrolo Emociana 43,5 6,8, 18, 20 (250 lunos) Osmputador ;
. N Responsabilidade Eixolir . Turema do il O .
Mural da 25 de sbril Contrelo Emocional 1,3,5,6,8 18,20 2.2 szmestre 9.2F o€ ntas e acessdrios de platura ¢
- Respansabifidade Elxo 1l: Comunidade 1 i
ESCOLA A LER - 10 MINU ’ : 1k lectonad '
! il TDS_A LER Contrelg Emotional 12,36 Aa longo do ano ascalar 300€ lros seleclonados I
: . Responsahilldada’ Eio Ii: Comunidade ' !
ESCOLA A LER - Leftura Orlentada Contrala A 12,38 Ao k,ngo doano escahir 150 € Livros selecTonados !
Responsabilidade Eixe |l Comunldade
. x ; Funda d
ESCOLA A LER - Vou Levar-te Comiga Cantrolo . 1,2,3,6 Ao longe da ano escolir 150€ U ? ocumental
Reésponsabllidade Elxa II: Comunidade
Pllhas, robot
HORADE CéD[G_O Controlo Emocional 1,2,36 Aclonga do ano escolar e 55 rona
Responsabilidada Eino li: Alunos )i, 12 e
CLUBE DE LEMTURA Contralo Emocignal 1,236 Ao lango da ano B2anes o€ Livros selecionados
- : Responsabilidade Eixo Iz . Cartolinas, papel de ¢endrio, fita cols,
PROJETD 7 DIAS COM DS MEDIA Controlo Ernaclopal 1,3,5 Malo Adefhlr 15€ Bostik, fio de nylon, )
Responsablliidade Eixo I Matartal de desgaste, internet, PCs e
ENY KID: h 2
MEN KIDS Contrels Emocional 1,3 holonga do ano ¢ Impressora
Responsabilldade Eixo|i: Furmasda 19, Materfals necessdrlos consoante a
PROJETO NEWTON GOSFAVA DE LER Controld Emaclanal 13 Aolongodeana [ oo o s0e experfancia )
Responsabilidade Elxa i; Todasas Livros selecionados, material de
BAUS DE LIVROS e BACASE ” Aglongo do zna s ¢ d Intertiat-PEs¢-impressora
Todasas
; Responsabllidade Eixo II; turnzas dos 8.2 Computador, Projetor, Materlal de
IGUALBADE DE GERERD Controla Emosional 1,2,34,56,78,510,18,20e21 Lee22Semasties | o g2 gu0s 15€ escrite, fotocdpias a preto e branco
. - (292 afuncs) .
. Material de desgaste '
DIA INTERNACIONAL DE AULAS AQ AR Rasponsabilidade Eixo I 2.2 Semestre 1.822e32 100€ Docentes :
LIVRE Controlo Emaclenal 5 clclos Alunes, :
5 : E WEixo Lz Lomputador, Projetar, Fotacdplas -
SEMANA DA FORMAGAQ FINATCEIRA- Responsabiitate ] . - s
Tadas Contem KontesloEmodional 3.%3.4.5.1&.;;{,%1&., 33, 18® 12semestre 2223200005 I5E a‘pxemke branco) material dg eseritag |
- Alnidiar 2m
ProJeto de Artieulagiocom o 1.2 <lclo ‘Respensabiidads Eixo 1l
Contralo Emacional 3 setembroga Grupesdo 200€ Fotocdplas e materlals de desgaste
A R AT A A P S P iz e e | - ORSETIONEE - | e e sesim] ssamnsnen stz o
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durante todooand | Pré-esclara
letiva slunes de 1.2
YT o7 ciclo
a da familla/ Patrono Responsabllidade Eixo I0: Comunidade 1 "
d Matetlal
Controlo Emecional 1,2,3 mafo escolar 30€ aterlal diverso
Loluna de som
R bilidad ki . Roupa de marcha
Amarcha do Monte CD::F"I"SE o ia el o il Junho 2.2 Ano 500€ Aderegos e acessérios
rolo Emocional 2,3,4,5 {200 zlunos) Glitter e brilhantes;
Snacks & paquenos [anche
Computador
Materials seleclonados palos alunos,
I Cartellnas,
Lembrar as vitimas do Holocausto Responsabllidade Eixo l: 2.2 Semestre 9.8 Ano 0€ Materfl de Escrita,
Controlo mocional 2,3 (163 atuacs) Dy
ocentes,
Alunos
Parcalros
Compuitador, *
Projetor,
Responsabilidade Eixo I 9840 Colunas,
Celebrar 0 25 da Abril g 2.2 Semestre o s0€ Materlal de escrita,
Controlo Emoclonal 2,3 {163 alunas) BDozentes,
Hhoos,
Fargeiros
Computadar,
Cimara fotogrifica,
Respensabilidade Eixolll 9.2 Anc Cartalinas,
25 Manelras d i ' o .
anelras de Ver Abril controlo Emodlonal 2,3 2.2 Semesira {163 atunce) 50€ g‘laterIal de escrita,
ocentes,
Alunos,
Parcelros
Responsabilidade Elxa Il Encarregadas Material de desgaste, Internat, PCs e
ENCONTROS DE N - -
PAIS Controlo Emocianal 1,25 Ao longo de ana de Educagao e Impressora
Responsabllidade Elxo lll: Materlal de desgaste, lntemet, PCs e
SEMANA DA LEITURA : ! ’
Contralo Emoclonal 3 Margo A definir 50t Impressora
HISTORIAS | : Responsabllidade Eixe fit: . Materlal de desgaste, internet, PCs e
RIAS DA AIUDARIS Contralo Emaclonal 230,71 Aolongodozno | Porinscigso 18€ |mpressora
MILDOS A VOTOS Responsabilidade Eixo I; novenibroa§de | Turmaded2 100€ Material de desgaste, Internet, PCs e
. Centroto Emoclonal 3,8 margo ciclo Impresseca
Responsabliidade Elxo fl: § Todasas Material de desgaste, Internet, PCs e
M| 2 1
. B - Controle Emoclonal 2 Outubro Turmas 13¢ impressora
1 ReEsponsabilidads EixG T Materialded i Pese
[as} — 5 EASLES
NVIDADDS DA BE Contralo Emocional P Ao longe do ano A definlr S0€ impressora
4.2 Anoda '
L EBi/N MAZ, Materlals selecionados pelos docentes
04.2¢1CL0 VEM A RUY BELD c“?:?"]"’:""“"a“el E‘;"s Adefinlr £B1/)l MAZe 5e Docentes
) ontrolo Emaciona 2 6.8 Anoda Aluncs
E£B2/3 RB
PROJEYO MUSEU AQUIE AGORAEO | Responsabllidade Eixo iz s
FUTURO QUE LA MORA i Cordesla Emacional 9,11 Ao Iongn da ano por inscrigSo 10£€ Demputador, materlals Impressos,
. ‘Responsatiilitiaile Lol f B
ACNUR . : I . £
@ A 3.4,5,28 apllongndozno L3 5 slerial de desgaste
= _ . j Paszoa Tt n de som, cc di
RacegEo ao pessoal dotente, nae Responsahilldate Fixol: N :
d . iy 8 setembry docents, T00E pagel coleride, fotocdplas,
dacents & técnlcos N , Controlo Emocional 32,34 o docents, , Eouloe FAA L
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técnlcos
aespecdialkados
& téenkos
adminlstrativa
H
{159
Aparelhagem de som, computador,
. | colorido, fotocdpias,
Recegdo 805 Pals/Encarregados de Responsabliidade Eixg I Fope ’ !
- . 13 setemb Pals/ek 20€ Diretora
£ducagdo - 5.2 ang Controlo Emacional 2,3,4 setemara s Equipa PAA
Diretores de turma 5.2ano
Alunos, '
pessoal Castanhas
docente, Carvio
. Eo docente, Acendalhas
Responsabliidade Eixo I: n 4
Magusto nevembro técnicos 400€ Jornals
CLontralo Emacional 2,%,4 especiaizados Revistas
e técnleos Equipa PAA
sdminktatve Padrinhos
2
Cowputador
Sistema de som
Passadefra
Bandeiras
Responsabllidade Eixo It 5.2 Ano Fatocdplas
Recegdio 208 afungs de 5.2 S N i
§ etano Cantrofo Emoctenal 1,2,3,56,7,8 setembro (127 alunos) 0% Lépls [
Dacentes j
Padrinhos i
Alunos
&0
Alinos Computador
Rasponsabllidade Eixoil: dezembro
‘Assemblelas da turma N - {1596 alunos) 50€ Projetor
Controls Emoecional 1,2,3,56,7,8 margo fotacéplas
. Compitador
Assemblelas de delegados e Responsabilidade Elxall: Qutubro Delegadas &
subdelegados Controld Emocional 1,2,3,567.8 Dezembro subdelegachs BE Projetor
- {51 alunos) fatocdplas
! Equipa PAA,
Concurso da Carnaval ctiif;:s::g:;:dneal Eb‘g e feveretro { 672, um:os) 50€ Apzrelhagem de som, computader,
‘ . 3 projetor, fotocplas. i
Ly . L Alunosde Equipa PAA,
Ceriménia de Entrega dos Dip hilidade Eixa Ii: > A
.| {Quadros de Mérito) |_____Controlo Emaclonal 1,27 dezembro qufndér:.s de o€ Apatre‘lhag‘em d‘e fom, computador,
mérite projetor; P
Aparelh de som, tam d
Responsabilidade Efxo BI: dezembro Comunidade b h e i
Encontre de pals e fithos - . 100€ projetor
‘ Contralo Emocional ) 1,2,354,5 male Educativa Equipa NAPARB
dezembro
F : Responsabllidade Eixa I Comunidade "
Dia do voluntarlado Controla Emaclonal 12345 E:I;‘p: Educativa 400 € Divérsos materials
Floreiras
p N .novembro Terra
Regponsabllidzde Eixolll: . Comunidade
Hortas pedagbgicas o p . . feverelre 400E Sementes
“ControloEmotianst 12345 bl ¥lucatha Flantas
O1tres materials

SR U e i, e TR S T
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7 0 o
OBJETIVOS - LIDERANGA: OBJETIVOS - ENSINO/APRENDIZAGEM: OBJETIVOS - PARCERIAS E
1. Valorizar o Piojeto Educativo 1. Promover a melhoria das aprendizagens; COMUNIDADE:
2. Promover uma cultura de respeito, de 2, Promover a melhoria dos resultados internos e externos; 1. Projetar a identidade do
rigor e de respansabilidade 3. Promover a equidade e inclusdo das criangas e todos os alunos; Agrupamento, a nivel nacional e
3. Promover o desenvolvimento pessoal e 4. Aumentar a qualidade e regularidade do feedback das aprendizagens aos alunos e ercarregados de educagdo; internacional;
profissional; 5. Valorizar a escolaridade no percurso dos alunos; 2. Incrementar a participagéo na
4. Fomentar o esgfrito de equipa; 6. Promover 3 autonomia e responsabilidade; vida escolar e a assungio da
5. Preservar e valerizar os edificios escolares 7. Promover uma atitude de resiliéncia; responsabilidade;
do Agrupamento e valorizar os espagos 8. Fomentar o reconhecimento e o respeito pela diversidade. 3. Desenvolver Iniciativas de
exteriores, OBJETIVOS - OFERTA EDUCATIVA: valotiza;éc:linternaeexterna da
OBIETIVOS - GESTAO: 9. lnc:en?entar ainovagdo cur_rlculer e pedagdgica; ) :::lljl:::;n:;ewico go
6. Otimizar procecimentos organizativos e 10, Diversificar a oferta educativa, tendo em conta as caracteristicas e as necessidades dos alunos; 4. Retoulistar nfconulbuto da
& 2 11, Valorizar a dimenséo lidica das atividades de epriguecimento curricular, :
administrativos; escola para o desenvolvimento
7. Rentabilizar recarsos humanos; OBJETIVOS — AVALIACAO: envolvente;
8. Gerir recursos humanos e financeiros; 12, Avaliar os procedimentos implementados e os resultados obtidos; 5. Aumentar o grau de satisfagio da
9. Aperfeicoar os circultos, internos e 13. Promover uma cultura de autoavaliago do Agrupamento com implementagdo de ¢stratégias e planos de agdo com vista a comunidade.
externos, de comunicagio; melheria da organizagdo;
10. Definir, aprovar e divulgar os critérios de 14. Implementar mecanismos de autorregulagdo;
constitulgHo de turmas; 15. Criar e diversificar os Instrumentos necessérios 3 aplicagio de uma avaliagio diagnésiica, formativa e sumativa dos alunos;
11. Definir procedimentos de funclonamento 16. Realizar balangos/anilises da concretizagdo das atividades letivas e ndo letivas,
de acordo com a legislagio em vigor, OBJETIVOS — RESULTADGS SOCIAIS
17, Projetar a identidade do Agrupamento, a nivel nacional e internacional;
18. Incrementar a participagdo na vida escolar e a assung3o da responsabilidade;
19, Construir um Rl mais claro e objetivo e proceder 3 sua divulgagdo na comunidade Educativa;
20, Incutir o esplrito de solidariedade e cidadania;
21. Valorizar a escolaridade no percurso dos alunos.
zrsduclecutnics publicacs w biranct Caso cstgja a -fo em papel, deve assegu verstade H 103 fntranet
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